PRZEMOC ROWIESNICZA

Przemoc rowiesnicza stanowi obecnie powazny problem. Negatywne zachowanie ze strony

rowiesnikow moze wplywac na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka i relacji z innymi, wigze si¢
takze z kwestiami dotyczacymi samooceny. Zngcanie si¢ wsrdd dzieci jest definiowane jako celowe,
powtarzajace si¢ krzywdzace dziatania, stowa, gesty, wyzwiska, grozby popelniane przez jedno lub
wiecej dzieci wobec drugiego. Zngcanie si¢ moze mie¢ charakter fizyczny, werbalny, emocjonalny
lub seksualny. Jakie konsekwencje moze nie§¢ za soba przemoc réwiesnicza? Brak poczucia
bezpieczenstwa, Igk, doswiadczanie odrzucenia nie sprzyjaja poprawnemu rozwojowi miodego
czlowieka. Znegcanie i ngkanie czgsto wptywaja na zachowania ucznia, wyniki w nauce, czy trudnosci
natury emocjonalnej. Akty zastraszania zwykle nastepujg z dala od nauczycieli. W konsekwencji,
jesli sprawcy pozostaja bezkarni, ofiary stajg si¢ jeszcze bardziej bezbronne.
Wychowawcy, pedagodzy, rodzice zajmujacy si¢ zapobieganiem przemocy muszg by¢ réwniez
zaniepokojeni zjawiskiem bullyingu (zn¢canie, zastraszanie). Badania i doswiadczenie sugeruja, ze
catosciowe dziatania w ktore zaangazowani sg nauczyciele i1 inni pracownicy szkoty, uczniowie,
rodzice beda bardziej skuteczne niz podej$cie oparte wytacznie na matym $rodowisku klasowym.
Istotne jest, aby organizowac cykliczne spotkania klasowe, podczas ktorych uczniowie i nauczyciele
angazuja si¢ w dyskusje¢, odgrywanie 1ol i dzialania artystyczne zwigzane z przeciwdzialaniem
bullyingowi 1 innym formom przemocy wsrdd dzieci.
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