UCZEN W SPEKTRUM AUTYZMU

Autystyczne spektrum zaburzen, choc jest coraz czesciej orzekane, a osoby nim dotkniete zyja
posréd nas, nawet o tym nie wiedzac. Problemy oséb w spektrum autyzmu dotyczg przede
wszystkim trudnosci w budowaniu relacji z innymi ludZmi, porozumiewaniu sie z nimi,
rozumieniu i interpretowaniu ich zachowania, rozumieniu i stosowaniu zasad spotecznych.
Mimo réznorodnosci objawow i ich natezenia mozna wyodrebni¢ trzy podstawowe obszary
charakterystyczne dla tego zaburzenia: 1) ograniczona zdolnos¢ tworzenia relacji z innymi
ludZzmi, 2) zaburzona umiejetno$¢ komunikowania sie, 3) schematyzm w zachowaniu,
monotonno$é aktywnosci i zainteresowan. Srodowisko szkolne musi byé poddane analizie i
racjonalnie dostosowane, a programy wychowawczo-profilaktyczne nakierowane na
rozwijanie kompetencji spotecznych wszystkich uczniéw, tak aby byli oni $wiadomi, ze takze
od ich postaw i zachowania moze zaleze¢ funkcjonowanie i rozwdj osoby w spektrum
autyzmu.
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